
Egin leikverk

2020.	 Á ferð úr skugganum inn í ljósið – poddvarp­
røð í fimm pørtum um súkkluferð mína við 
Team Rynkeby til Paris í 2019. 

2020.	 Maðurin við keppinum – poddvarp í samband 
við kapping hjá KVF 2017 

2011.	 Morgunstjørnan yvir Wittenberg einrøðu­
leikur – à hálvanannan tíma, – saman við Riu 
Tórgarð. 

2008.	 Í mínum hondum-søgan um skalvalopini í 
Gerðum- Katrinu Joensdóttir og Árant úti í 
Bø í Svínoy og Westerbeek, ið rendi á undir 
Lopranseiði 1742. Einrøðuleikur à tveir tímar 
– saman við Sigrún Valberhsdóttur. 

2007.	 Sjóvevur. Søgan um Ainu Cederblom, sum 
sigldi úr Svøríki til Føroyar í lítla motorbáti 
sínum Rospiggen II. Ferðin til Grønlands við 
Stellu Mariu og veskúlan, sum Aina bygdi úti 
í Grøv í Klaksvík. Einrøðuleikur à tveir tímar – 
saman við Sigrún Valbergsdóttur. 

Fríyrki – journalist

Ymiskar greinar fyri Kvinnu 
Klummur
Ymiskt annað 
–	 Vøkuljóð, verkætlan saman við ungdómi úti 

í Nólsoy. Rithøvundur Sonja Schneider, Leik­
stjórn Eyð Matras.

–	 Reyða kuffertið – Stand up 8. mars í Vest­
manna – tekstur saman við Nicolinu Dahl.

–	 Fyrstu ferð eg sá ein svartan mann.  Stand up, 
8. mars Fuglafjørður. 

–	 Mínir mussar á palli,  Stand up í Spaniastovu 
Klaksvík.

Týdnigarmikil avrik sum  
áhugaleikari

Jói, eftir Kjartan Ragnarsson. Klaksvíkar Sjónleikafelag. 
Salka Valka, eftir Halldór Laxnes. Klaksvíkar Sjónleikafelag. 
Vinkonur, eftir Tamsy. Klaksvíkar Sjónleikafelag. 
Piaf, Havnar Sjónleikafelag. 
Soleiðis gongur tíðin eisini í Havn, Havnar Sjónleikafelag. 

Týdningarmikil arbeiði sum 
yrkisleikari

Ísbjarnirnar, Havnar Sjónleikafelag. 
Glataðu Spælimenninir, William Heinesen 
Ferðin til heimsins Enda, barnaleikur, Gríma/Havnar Sjón­
leikafelag 
Havfrúgvin, eftir Jóannes Nielsen, Tjóðpallur Føroya.
Ferðin til grønu skuggarnar, saman við Jytte Joense. 
Ísblomstrið, Jytte Joensen og Hilmar Joensen 

Virðislønir 

Herðaklappið, frá MáF og Tjóðpalli Føroya 2008 
Heiðursløn Nólsoyar Páls 2017
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Fødd og búsitandi í Klaksvík 5. august í 1963

Útbúgving 
2023	 Basis á Århus Kunstakademi undir útbúgving 
1994	 Institut for dybdeterapi – psykoterapeut. 
1991	 Norsk Journalisthøgskole – Oslo. 
1986	 Drama Film og Teater – Mellomfag  

– Universitetet Trondheim. 
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